»DIE HEILSAME KRAFT
DER MUSIK«

Zur eigenen Kraftquelle (zurtick-)finden.

21.-23.Juni 2024
Kloster Heiligkreuztal M

Stefanus

Gemeinschaft

Gesundheit und Meditation




Wir héren Kldnge nicht nur mit unseren Ohren. Wir neh-
men sie mit allen Sinnen wahr und splren sie mit unserem
ganzen Sein — wohltuende und harmonische Klange, aber
auch kraftezehrende und disharmonische.

Wie schaffen wir es, in dieser Klangvielfalt unseren ganz
personlichen, gottgewollten Klang zu leben? Die integrale
Lebensweise ,Klangmodell Mensch” zeigt Wege auf, wie
wir Musik als heilsame Kraft nutzen kdnnen, wenn wir aus
unserer Stimmung gefallen sind. Bewusster Umgang mit
Musik (Schwingung) kann in jedem von uns neue Lebens-
krafte wecken. Gottes Geist will in uns wirken.

,Wach auf, meine Seele! Wacht auf, Harfe und Leier! Ich will
das Morgenrot wecken!“ (Ps 57)

Leitung: Daniela Fischer,
Bondorf

Integrale Lebensberaterin,
Supervisorin, Gitarrenlehrerin
www.klang-sein.de

— 24732

Freitag, 21. (18 Uhr) — Sonntag, 23. Juni 2024 (13 Uhr)
Anmeldung bis 29. Mai 2024

g Seminargebihr: 130,— Euro
+2 VPim EZ mit Etagendusche/-WC: 138,— Euro
Q VP im EZ mit Dusche/WC: 168,— Euro
VP im DZ mit Etagendusche/-WC: 118,— Euro
VP im DZ mit Dusche/WC: 148,— Euro

Kloster Heiligkreuztal | Am Minster 11 | 88499 Heiligkreuztal
Das ehemalige Zisterzienserinnenkloster liegt nahe der Stadt Riedlin-
gen und ist seit 1972 Geistliches Zentrum, Bildungs- und Tagungshaus.
Klosterliche Schlichtheit und die einzigartige Atmosphare laden zu Be-
sinnung, Erholung und einer Auszeit vom Alltag ein.

Die Stefanus-Gemeinschaft ist eine Bildungs- und Freundesge-
meinschaft, angesiedelt im christlichen Glauben und fur alle offen. In
unserem Bildungshaus bieten wir ein vielfaltiges Programm zu den
Schwerpunkten »Glauben — Wissen — Reden« an.
=  07371-1860 YO www.stefanus.de
=] kloster-heiligkreuztal@stefanus.de
V.i.S.d.P.: Stefanus-Gemeinschaft eV

Veranstalter Tagungsort



